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CURRICULUM VITAE

Luca Vilardi

Dirigente medico

Laurea In Medicina e Chirurgia c/o I'Universita degli Studi di Sassari con
votazione 110/110 e lode

Specializzazione in Medicina Interna presso I'Universita degli studi di Sassari
con votazione 50/50 e lode

Dirigente medico di | livello presso S.C. di Pronto Soccorso/OBI
Azienda di Rilievo Nazionale ad alta Specializzazione G.Brotzu

Conferimento di Incarico Dirigenziale Iniziale con competenze in: “Diagnostica
e Gestione delle patologie tromboemboliche” presso la SC Pronto Soccorso e
OBI, afferente al Dipartimento di Emergenza-Urgenza del PO A.R.N.A.S.
G.Brotzu

Attivita di Medico di Continuita Assistenziale presso ARES Sardegna (varie sedi
della ASL Cagliari, Sulcis, Medio Campidano, Sassari, Nuoro, Olbia)

Incarico di referente regionale (regione Sardegna) dei “GIS, Giovani Internisti
SIMI”, della Societa Italiana di Medicina Interna
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-Partecipazione alla scuola di Ecografia Di Base della SIUMB, con sede a
Cagliari presso il Presidio Ospedaliero A.R.N.A.S. G.Brotzu (Gennaio-Marzo
2026)

- Corso esecutore ATLS (Advanced Trauma Life Support), organizzato
dall’ente Treat srl, 16-17-18 maggio 2024, con certificazione di superamento
del corso (validita quadriennale)

- Corso esecutore ALS (Advanced life Support), organizzato dall’ente IRC
(Italian resuscitation council), 26-27/10/2022, con certificato di superamento del
corso (validita quadriennale)

- Corso “Triage corso base”, ente organizzatore ARES Sardegna, 15-
16/12/2022, con certificazione di superamento del corso

-Corso FAD obbligatorio “Prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate
all'Assistenza. Modulo A (PNRR — M6C2 2.2 (b)”, Giugno 2024

- Corso “Sepsi in real life”, ente organizzatore ARNAS Brotzu, 02-03/10/2023

- Corso di formazione obbligatorio in materia di Radioprotezione, ente
organizzatore ARNAS Brotzu, 26/10/2023

- Partecipazione Congresso SIMI Sardegna, 25/03/2023

- Corso FAD “La radioprotezione ai sensi del D.Lgs. 101/2020 per medici e
odontoiatri”, ente organizzatore FNOMCeo, 31/12/2022

- Congresso nazionale SIMI (societa italiana di medicina interna), 22-
23/10/2022

- Corso “Approccio terapeutico allo scompenso cardiaco”, ente organizzatore
SIMI (societa italiana di medicina interna), 17/06/2022

- Corso “Lo scompenso cardiaco nel paziente interni stico ospedalizzato”, ente
organizzatore SIMI (societa italiana di medicina interna) 07/10/2022

- Corso di ecocardiografia di base, ente organizzatore SIMI (societa italiana di
medicina interna),25-26-27/11/2021

- Corso “Ecografia bedside... il fonendoscopio dei tempi moderni”, ente
organizzatore Qibli,24-25/03/2021

- Corso pre-congressuale “Gestione delle urgenze in medicina interna”, ente
organizzatore SIMI (societa italiana di medicina interna), 21/10/2020

- Corso “Urgenze cardiovascolari in medicina interna”, ente organizzatore SIMI
(societa italiana di medicina interna), 22/10/2020

- Corso “Salute e sicurezza dei lavoratori, ente organizzatore Ecologia Service
srl, 07/11/2020

- Corso di formazione specifica rischio alto per lavoratori, ente organizzatore
Ecologica service srl, 11/11/2020

- Partecipazione Congresso nazionale della SIMI, ente organizzatore SIMI
(societa italiana di medicina interna), 22-23-24/10/2022

- Partecipazione Congresso regionale Sardegna della SIMI, ente organizzatore
SIMI (societa italiana di medicina interna),27-28/10/2022

- Partecipazione Congresso nazionale della SIMI, ente organizzatore SIMI
(societa italiana di medicina interna),23-24-25/10/2022

- Partecipazione Congresso nazionale della SIMI, ente organizzatore SIMI
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- Moderatore congresso nazionale SIMI della relazione “Supporto ecografico
nel posizionamento dei CVC”, dott. Mauro Pittiruti, 23/10/2022

- Moderatore Corso SIMI “Approccio terapeutico allo scompenso cardiaco”,
17/06/2022

-Embolia polmonare: indicazioni al ricovero in Area Critica semintensiva nella
realta del Presidio Ospedaliero A.R.N.A.S. Brotzu di Cagliari,

presentato al Congresso Nazionale di Emergenza-Urgenza a Rimini, Maggio
2025

- Pubblicazione dal titolo “ Subclinical hypothyroidism and cardiovascular risk
factors”, rivista Minerva Medica

- Abstract dal titolo “A rare case of refractory hypoglicemia”, presentato al
congresso nazionale SIMI 2022

- Abstract dal titolo “an invisible enemy”, presentato al congresso nazionale
SIMI 2020

- Abstract dal titolo “Drinking like a fish”, presentato al congresso nazionale
SIMI 2019, premiato tra i migliori abstract presentati

Italiano
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